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Liebe Bobsport-Begeisterte

Mit dem Start ins Eistraining verschicke ich meinen zweiten Newsletter. In den kommenden
Wochen stehen Trainingseinheiten auf verschiedenen Bobbahnen in Europa auf dem Programm,
bevor am 28. November 2026 in Altenberg das erste Weltcuprennen der Saison auf dem
Programm steht. [Zum Terminplan]

Für uns wird es das erste Rennen in Altenberg seit dem schweren Unfall mit dem 4er-Bob am
13. Februar 2024 sein. Die Ermittlungen zum Unfall wurden inzwischen eingestellt, die Diskussion
über die Sicherheit der Bahn geht jedoch weiter. Siehe dazu den Artikel in der Sächsischen Zeitung.

Auf der Bobbahn in Altenberg kommt es immer wieder zu Stürzen. Die Bahn gehört zu den technisch
anspruchsvolleren Strecken im internationalen Bobkalender. In einem Vergleich verschiedener
Bobbahnen habe ich deshalb einmal den jeweiligen Schwierigkeitsgrad gegenübergestellt. Zum
Vergleich der Bobbahnen.

Verletzung – ein schwieriger Weg zurück
Sportverletzungen im Leistungssport sind für viele Athleten im wahrsten Sinne des Wortes ein
Albtraum. Seit rund zwei Jahren plagen mich Schmerzen im linken Fuss. Mehrere MRI-
Untersuchungen, Physiotherapie und Behandlungen mit Spritzen brachten leider nicht den erhofften
nachhaltigen Erfolg – die Schmerzen blieben.

Nachdem die konservativen Behandlungsmöglichkeiten ausgeschöpft waren, war die Entscheidung,
den Fuss operativ zu öffnen und die Ursache direkt zu behandeln, die logische Konsequenz.
[Weitere Informationen zur Operation und Verletzung]

Schweizer Meisterschaft der Anschieber
Die Schweizer Meisterschaft der Anschieber (Starter-SM) fand am 28. September 2026 auf dem
Kerenzerberg statt – leider noch ohne meine aktive Beteiligung, da mein Fuss zu diesem Zeitpunkt
noch nicht genügend verheilt war.

[Hier geht es zu den Ergebnissen der Schweizer Meisterschaft der Anschieber]

Sponsorenanlass bei der GGS AG
Ein besonderer Moment war der Sponsorenanlass vom 18. September in der neuen Montagehalle
der GGS AG.
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Der Anlass bot die Gelegenheit, mich bei meinen Sponsoren und ganz besonders bei meinem
Arbeitgeber für die grosse Unterstützung und das Verständnis für meinen Spitzensport zu bedanken.
Die Möglichkeit, Beruf und Leistungssport dank flexibler Arbeitszeiten miteinander zu verbinden, ist
für mich alles andere als selbstverständlich.

Natürlich durfte dabei auch der sportliche Wettkampf beim Bob-Anschieben nicht fehlen. 

[Den Bericht und die Bilder findet Ihr hier]

Die Schweizer Teams für die Weltcupsaison
Für die kommenden Weltcuprennen sind bei den Männern Timo Rohner und Michi Vogt gesetzt.
Bei den Frauen werden Debora Annen und Inola Blatty für die Schweiz an den Weltcuprennen
starten.

Im Nachwuchsbereich kämpfen nach dem verletzungsbedingten Rücktritt von Nils Reich die Piloten
Tim Annen, Jan Scherrer, Sandro Felder, Kilian Rohn und Sven Renggli um einen der vier
Europacup-Plätze.

Für einen Start im Weltcup gelten die entsprechenden IBSF-Regeln. Unter anderem müssen die
Athleten:

in den vorangegangenen 24 Monaten mindestens fünf IBSF-Wettkämpfe bestritten und
dabei gewertet worden sein,
diese fünf Wettkämpfe auf mindestens drei verschiedenen Bahnen bestritten haben.

Die Schweiz hat für die Weltcuprennen drei Startplätze zur Verfügung.

Wer startet mit wem?
Eine [Liste der Schweizer Bobteams mit Piloten und Anschiebern] lässt sich zwar bereits erstellen,
allerdings sind Änderungen vor und auch während der Saison jederzeit möglich.

Bei Welt- und Europameisterschaften entscheidet grundsätzlich der Verband über die
Zusammensetzung der Teams.

Der Start ins Eistraining beginnt am 11.Oktober in Oberhof und
anslchliessend geht es weiter nach Lillehammer

Ich freue mich darsuf und bin optimistisch, dass meine Fussverletzung schon bald keine Behinderung
mehr sein wird und ich wieder schmerzfrei anschieben kann – so, wie es in den letzten zwei
Jahren leider nicht möglich war.
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Aktuelle News auf https://www.dominikhufschmid.ch/news/saison_2627

Mit sportlichen Grüssen Dominik
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